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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 และ 2) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โดยประเมินความรู้เรื่องศิลปะบนกระจกเงา ทักษะการปฏิบัติศิลปะบนกระจกเงา และเจตคติต่อหลักสูตรฝึกอบรม กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีการ
สมัครใจ (Volunteer Sampling) ตามล าดับก่อนหลัง และการคัดเลือกนักเรียนท่ีมีคณุสมบัติ ดังนี้1 )ไม่มีความรู้ เรื่องศิลปะบน
กระจกเงา 2) ไม่เคยผ่านการอบรมเกี่ยวกับศิลปะบนกระจกเงา และ 3) ไม่มีความบกพร่องทางสายตา เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) แบบสอบถามความต้องการในการอบรม 2) แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 3) หลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะ
บนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  4) แบบทดสอบวัดความรู้ 5) แบบสังเกตทักษะการปฏิบัติ และ 6) แบบวัด
เจตคติต่อหลักสูตร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีและการวิเคราะห์
เนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า 
1. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 หลักสูตร

ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย ผู้เข้ารับการฝึกอบรม ขอบข่ายเนื้อหาสาระ ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม แผนการ
ฝึกอบรม การจัดกิจกรรมฝึกอบรม สื่อและวัสดุอุปกรณ์  และการวัดและประเมินผล รวมเวลา 18 ช่ัวโมง ซึ่งหลักสูตรผ่านการ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญ สามารถน าไปใช้ในการฝึกอบรมได้ 

2.  ผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 
2.1 ความรู้ เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังการใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการ 

ฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญที่สถิติระดับ .05 
2.2 ทักษะการปฏิบัติศิลปะบนกระจกเงาและการลงลักปิดทอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 
2.3 เจตคติต่อหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดับมาก 

ที่สุด 
                                                          
ค าส าคัญ: หลักสูตรฝึกอบรม  ศิลปะบนกระจกเงา  

 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) delevelop the curiculumn on the topic of Art on the 

mirror for Matthayomsuksa 6 students. 2) evaluate student’s learning achievement using the curriculum on 
the topic The art on the mirror for Matthayomsuksa 6 students about the knowledge of art on the mirror, 
practical skill in making art on the  mirror, adtitude towards for using the curriculum on the topic The art 
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on the mirror. The sample drawn using simple random sampling was 30 of student in Matthayomsuksa 6 
during the first semester of the academic year 2014. The research instruments consisted of 1) Questionair 
2) Obserbvation Test 3) A curriculum the art on the mirror for Matthayomsuksa 6 students. 4) Test your 
knowledge 5) Observation Test for the practical skill 6)  Adtitude Test for the curriculum the art on the 
mirror. The data were analyzed in terms of mean, standard deviation, and t-test and content analysis.    

The researcher findings indicated that: 
1. The researcher developed the curriculum by studying and analyzing general information, 

setting goals, select content, organizing the content, selecting the learning and experiences of teaching, 
managing learning and teaching experiences, evaluating. 

2. Evaluate student’s learning achievement using the curriculum Art on the mirror for 
 Matthayomsuksa 6 students.  

   2.1 The students’ learning achievement after studying the training curriculum was higher 
 than that before studying the curriculum  p   .05     

   2.2 Overall, the students’ skill in making art on the mirror using the training curriculum was 
at a good level. 

   2.3 The students’ adtitude towards for using the curriculum on the topic. The art on the mirror 
was at the highest level. 

 
Keywords:  A Training curriculum, Art on the Mirror  

บทน า 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน มีความสมดุล
ทั้งทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก มีความรู้และทักษะ
พื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นในการศึกษาต่อ การ
ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรี ย น รู้ แ ล ะพั ฒ น าต น เอ งได้ เต็ ม ต าม ศั ก ย ภ าพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 3) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในสาระทัศนศิลป์ 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 ซึ่งได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนตามมาตรฐาน ศ.
1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า
งานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะ
อย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน แต่

ว่าจากการเรียนการสอนนักเรียนเราพบว่า ผู้เรียนมี
ความสนใจในการเรียนการสอน เรื่องศิลปะบนกระจก
เงา สนใจอยากฝึกฝนเพิ่มเติมจนสามารถเป็นแนวทางใน
การประกอบอาชีพ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการฝึกทักษะ ซึ่ง
ข้อจ ากัดคือจ านวนเวลาเรียนในการจัดการเรียนการ
สอนของวิชาศิลปะซึ่งเป็นวิชาพื้นฐาน ตามหลักสูตรนั้น 
ก าหนดเวลา 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ซึ่งวิชาศิลปะเป็นวิชาที่
ต้องสร้างสรรค์งาน ภาระงานนั้นต้องใช้เวลา ท าให้เวลา
ที่ใช้ในการเรียนการสอนไม่เพียงพอ ซึ่งวิธีหนึ่งที่จะ
พัฒนาทักษะความสามารถได้เร็ว คือการใช้หลักสูตร
ฝึกอบรมจึ งได้พัฒนาหลักสู ตรฝึ กอบรมขึ้ นดั งที่ 
ปราโมทย์ จันทร์เรือง (2545: 21) ได้กล่าวไว้ว่า การ
ฝึกอบรม เป็นการท าให้บุคคลมีความรู้ความเชี่ยวชาญที่
แท้จริง และสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะ
บนกระจกเงาส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ข้ึน 
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 การกัดกระจก เป็นงานศิลปะประเภทหนึ่ง 
เป็นงานแกะสลักลวดลายลงบนวัสดุ ช่วยเพิ่มความงาม
วิจิตรให้กับวัสดุได้อย่างน่าอัศจรรย์ ปัจจุบันเทคนิค
วิธีการกัดกระจก มีการประดิษฐ์คิดค้นรูปแบบใหม่ๆ อัน
เป็นการผสมผสานกันอย่างลงตัวระหว่างความคิด
สร้างสรรค์ในการออกแบบ ความรู้ทางด้านเทคนิควิธี
ต่างๆ และฝีมืออันประณีตวิจิตร ในการสร้างสรรค์ให้
กระจกเป็นช้ินงานที่มีลวดลายได้อย่างงดงาม เป็นการ
เพิ่มคุณค่าและประโยชน์ใช้สอยให้กับกระจกได้อย่าง
มากมาย และยังสามารถน าไปเป็นของขวัญ ของที่ระลึก
ตามงานและโอกาสต่างๆ  ซึ่งสร้างความประทับใจให้กับ
ผู้รับเป็นอย่างดี (สุปราณี มูลมาตย์ 2548: 5) 
 หลักสูตรฝึกอบรมมีความส าคัญและจ าเป็น
อยา่งยิ่ง ท่ีจะสามารถท าให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ เกิดความช านาญ และเกิดเจตคติที่ ดี
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งดังที่ สมชาติ กิจยรรยง (2545: 
11-15) ได้กล่าวว่าการฝึกอบรม เป็นกระบวนการที่จะ
ท าให้ ผู้เข้ารับการอบรมเกิดความรู้ (Knowledge) เกิด
ความเข้าใจ (Understanding) เกิดความช านาญ (Skill) 
และ เกิดเจตคติ (Attitude) ที่ดีเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง จนกระทั่งท าให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้
หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงค์ของการ
ฝึกอบรมอย่างมีประสิทธิภาพ  

จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยได้ตระหนักถึง
ความส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะ
บนกระจกเงา  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6  
เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสได้มีความรู้ ความเข้าใจ ฝึก
ทักษะในการท างาน เพิ่มความช านาญ ในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ ง ได้มีการพัฒนาตนเอง เนื่ องจากนัก เรียนใน
ระดับช้ันนี้ ก าลังจะจบการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย สามารถน าหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบน
กระจกเงา ไปสร้างสรรค์ช้ินงานจนประสบความส าเร็จ 
สามารถเป็นพื้นฐานในการสร้างรายได้ สร้างอาชีพให้กับ
ตนเองและครอบครัวได้  ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความรู้และทักษะ
พื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการ
ป ระ ก อ บ อ า ชี พ แ ล ะ ก า รศึ ก ษ าต่ อ ต ล อ ด ชี วิ ต
(กระทรวงศึกษาธิการ  2551: 3) และจากเหตุผล

ดังกล่าวผู้วิจัยเห็นความส าคัญของการฝึกอบรม จึง
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  ขึ้นโดยใช้การ
อบรมประเภทการฝึกอบรมปฏิบัติการ (On-the-job 
training) เป็นการอบรมที่ลงมือปฏิบัติจริง โดยการ
บรรยาย สาธิต และทดลองปฏิบัติจริง ทั้งนี้เมื่อนักเรียน
ที่ผ่านการฝึกอบรมไปแล้วจะได้รับความรู้ความเข้าใจ
เกิดการพัฒนาทักษะการปฏิบัติในการท างานของตนเอง 
และมีเจตคติที่ดีต่อศิลปะ อันจะเป็นผลไปสู่การน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องสามารถน าไปเป็น
พื้นฐาน แนวทางการสร้างอาชีพ  สร้างรายได้ให้กับ
ตนเอง ครอบครัว และพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองให้
ยั่งยืนและมีความสุขตลอดไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่องศิลปะบน
กระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยมี
ความมุ่งหมายดังนี้ 
 1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่องศิลปะ
บนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
  2.  เพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม 
เรื่องศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 ดังนี ้
     2.1  เปรียบเทียบความรู้ก่อนเรียนกับหลัง
เรียน ตามหลักสูตรฝึกอบรม  
     2.2  ศึกษาทักษะการปฏิบัติของนักเรียนที่
อบรมตามหลักสูตรฝึกอบรม 
     2.3  ศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อหลักสูตร
ฝึกอบรม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบรรหาร
แจ่มใสวิทยา 6  อ าเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9  รวม 
82 คน  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
6  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบรรหาร
แจ่มใสวิทยา 6 อ าเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 จ านวน 
3 0  ค น  ได้ ม า โด ย วิ ธี ก า ร ส มั ค ร ใจ  (Volunteer 
Sampling) ตามล าดับก่อนหลั งและการคัด เลื อก
นักเรียนที่มีคุณสมบัติ ดังนี้1 )ไม่มีความรู้ เรื่องศิลปะบน
กระจกเงา 2) ไม่เคยผ่านการอบรมเกี่ยวกับศิลปะบน
กระจกเงาและ 3) ไม่มีความบกพร่องทางสายตา    
 ตัวแปรที่ ใช้ในการวิจัย  ตัวแปรต้น ได้แก่ 
หลักสูตรฝึกอบรมศิลปะบนกระจกเงา ตัวแปรตาม 
ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับศิลปะบนกระจกเงา 2) ทักษะ
การปฏิบัติ 3) เจตคติของนักเรียนตอ่หลักสูตรฝึกอบรม 
 ระยะเวลาในการศึกษา โดยจัดการฝึกอบรม
ตามหลักสูตรฝึกอบรมศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระยะเวลาทดลอง ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 การทดลอง 4 แผน จ านวน 
3 วัน ติดต่อกัน วันละ 6  ช่ัวโมง รวมเวลา 18 ช่ัวโมง 
 เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1)
แบบสอบถาม 2) แบบสัมภาษณ์ 3) หลักสูตรฝึกอบรม 
เรื่ อ ง  ศิ ลป ะบ น กระจก เงา ส าห รับ นั ก เรี ยน ช้ั น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 4 แผน 4) แบบทดสอบวัด
ความรู้เกี่ยวกับศิลปะบนกระจกเงา 5) แบบประเมิน
ทักษะการปฏิบัติและ 6) แบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อ
หลักสูตร  
 
ขั้นตอนการวิจัย 
 1. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลก่อนโดยให้ผู้ เข้ารับการ
อบรมท าแบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับศิลปะบนกระจก
เงาก่อนฝึกอบรม (Pre-test) แล้วบันทึกคะแนนไว้ 
 2. ผู้ วิจั ยน าหลักสูตรฝึกอบรมที่ ก าหนด
แนวทางและแผนการฝึกอบรมไปทดลองใช้หลักสูตรกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบรรหารแจ่มใส
วิทยา 6 จ านวน 30 คน โดยก าหนดเวลา 3 วัน โดย
ภาคทฤษฎี 7 ช่ัวโมง และภาคปฏิบัติ 11 ช่ัวโมง รวม
จ านวน 18 ช่ัวโมงและประเมินทักษะการปฏิบัติของ
นักเรียนระหว่างการฝึกอบรม 
 3. เมื่อเสร็จสิ้นการฝึกอบรมแล้วผู้วิจัยเก็บ
ข้อมูลหลังการฝึกอบรมโดยให้ผู้เข้ารับการอบรมท า
แบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับศิลปะบนกระจกหลังการ
ฝึกอบรมและแบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อหลักสูตร

ฝึกอบรมและน าคะแนนมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติเพื่อเพ่ือทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. การวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัด
ความรู้เกี่ยวกับศิลปะบนกระจกเงาก่อนฝึกอบรมและ
หลังฝึกอบรม โดยใช้สถิติ t-test dependent 
 2. การวิเคราะห์แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ
ศิลปะบนกระจกเงาและประเมินทักษะการปฏิบัติศิลปะบน
กระจกเงา (การลงรักปิดทอง) โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3. การวิเคราะห์คะแนนแบบวัดเจตคติของ
นักเรียนต่อหลักสูตรฝึกอบรม โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X )และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัยและอภิปลายผล 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรพบว่าหลักสูตร
ฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย 
ผู้เข้ารับการฝึกอบรม ขอบข่ายเนื้อหาสาระ ระยะเวลาที่
ใช้ในการฝึกอบรม การจัดกิจกรรมฝึกอบรม สื่อและวัสดุ
อุปกรณ์ การวัดและประเมินผลและแผนการฝึกอบรม 
จ านวน 4 แผน ที่เป็นเช่นนี้เพราะหลักสูตรที่ดีจะต้องมี
องค์ประกอบที่มี ความสัมพันธ์กันมีความสอดคล้อง
เหมาะสมเพราะหลักสูตรมีกิจกรรมกระบวนการและเนื้อหา
สาระที่ตอบสนองความต้องการและเหมาะสมในการ
น าไปใช้ เนื่องจากได้ด าเนินการสร้างหลักสูตรฝึกอบรม
อย่างมี ระบบ หลักสูตรที่ ดีต้องประกอบไปด้วย  4 
อ งค์ ป ระ ก อ บ  คื อ  1) วั ต ถุ ป ระ ส งค์ ทั่ ว ไป แ ล ะ
วั ต ถุ ป ระ ส งค์ เฉ พ าะ วิ ช า  2) เนื้ อ ห าส าร ะ แ ล ะ
ประสบการณ์ 3) กระบวนการจัดการเรียนการสอน และ
4) การประเมินผล (Taba 1974: 424-425) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จงกล นุชนารถ (2555: 6) ได้ศึกษาการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมรมเรื่อง การตัดกระดาษงานพิธี 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า มี
องค์ประกอบของหลักสูตรได้แก่  1) หลักการของ
หลักสูตร 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้าง 4) ขอบข่าย
เนื้อหาสาระ 5) เวลาเรียน 6) แนวการจัดกิจกรรมการ
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เรียนการสอน 7) สื่อการเรียนการสอน 8) การวัดและ
ประเมินผล 
 2. ผลเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับศิลปะบน
กระจกเงา คือ การประเมินผล ความรู้ก่อนและหลังใช้
หลักสูตรฝึกอบรม โดยการน าผลการประเมินการใช้
หลักสูตรที่ใช้แบบทดสอบวัดความรู้ความจ า ความเข้าใจ
การน าไปใช้ น าเสนอโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ก่อน
ใช้หลักสูตร (Pre-test) และหลังใช้หลักสูตร (Post-
test) มาเปรียบเทียบกันตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังตาราง
ที่ 1 
 
ตารางที่  1  เปรียบเทียบความรู้ เกี่ยวกับศิลปะบน
กระจกเงาก่อนและหลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง 
ศิลปะบนกระจกเงา  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
6 
 
ผลสัมฤทธิ ์ n X  XX S.D t-test 

ก่อนใช้หลักสูตร 30 9.90 2.86 
21.07 

หลังใช้หลักสูตร 30 21.70 2.56 
* p   .05  
 จากตาราที่  1  พบว่า คะแนนเฉลี่ยความรู้
เกี่ยวกับศิลปะบนกระจกเงา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 6  ที่เรียนตามหลักสูตรฝึกอบรมที่พัฒนาขึ้น หลัง
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัติ ตามหลักสูตร
ตามหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า  ทักษะการปฏิบัติ 
ศิลปะบนกระจกเงา  โดยภาพรวมอยู่ ในระดับดี  ( X  = 
2.60, S.D = 0.56) ทักษะการปฏิบัติ ศิลปะบนกระจกเงา 
(การลงรักปิดทอง)โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี  (X  = 2.56, 
S.D = 0.75) 

4. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อหลักสูตร 
ฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6  พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
(X  = 4.78, S.D = 0.41)   

    จากการวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประเด็นที่จะมาอภิปรายผลดังนี ้
 1. ผลการศึ กษาความต้ อ งการโดยการ
สอบถามนักเรียนและสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องพบว่ามีความ
ต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่องศิลปะบนกระจก
เงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจากมี
ความเหมาะสมในการพัฒนาความรู้ ความจ า ความ
เข้าใจ มีทักษะในการปฏิบัติงานและสามารถสร้างเป็น
พื้นฐานในการประกอบอาชีพและเป็นรายเสริมได้และ
อาจเนื่องมาจากหลักสูตรมีองค์ประกอบที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาหลักสูตร มีขั้นตอนในการพัฒนาท าให้
ครอบคลุมความต้องการ นักเรียนสามารถน าความรู้ 
ความเข้าใจ ทักษะการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องศิลปะบน
กระจกเงาไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  สามารถน าไปเป็น
พื้นฐานในการสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว ดังที่
อ้อม ประนอม (2543: 9) กล่าวว่า ลักษณะของหลักสูตร
ฝึกอบรมที่ดีหลักสูตรนั้นเกิดจากการวิเคราะห์หาความ
จ าเป็นในการฝึกอบรมว่าตรงตามความต้องการของผู้เข้ารับ
การฝึกอบรมเพียงใด สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมคิด  
เกตุทอง           (2556: 124) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรม เรื่อง การประดิษฐ์ต้นไม้มงคล ส าหรับนักเรียน
ช้ันมั ธยมศึกษาปีที่  3 พบว่าต้องการให้มีการพัฒนา
หลักสูตรการประดิษฐ์ต้นไม้มงคลขึ้นเพราะเป็นหลักสูตรที่
นักเรียนสามารถน าความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์
การเรียนไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวันอย่าง
แท้จริงและน าไปสู่การเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว  
 2. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ตามหลักสูตร
ฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก
ขัน้ตอนการฝึกอบรมได้ให้ทฤษฎีความรู้ บรรยาย พร้อม
กับสื่ออุปกรณ์และนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ กิจกรรมการฝึกอบรมต่างๆ ดังที่ บุญชม ศรี
สะอาด (2544: 26) การสอนที่มีคุณภาพจะส่งผลให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูง ดังนั้นพฤติกรรมการ
สอนจึงเป็นตัวก าหนดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็น
อย่างมาก 


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 3. ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัติหลักสูตร
ฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าผลการประเมินทักษะศิลปะบน
กระจกเงา และทักษะการลงรักปิดทอง อยู่ในระดับดี ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าการสาธิตและการให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน นักเรียนตั้งใจปฏิบัติด้วยตนเองจึง
ท าให้เกิดทักษะต่างๆ ดังที่ มาลินี จุฑะรพ (2537: 133) 
ได้กล่าวไว้ว่า การสอนเพื่อให้เกิดทักษะควรด าเนินการ
ให้ครบ 3 ขั้นตอน  ดังนี้1) ขั้นให้ความรู้ในการฝึกทักษะ
อาจใช้วิธีการบรรยาย สาธิต 2)ขั้นให้ลงมือปฏิบัติในการ
ฝึกทักษะจะต้องให้ท้ังความรู้และให้ลงมือปฏิบัตจิริงๆ 3)
ขั้นให้ทดสอบความถูกต้องเพื่อผู้รับการฝึกทักษะมีความ
มั่นใจและสามารถปฏิบัติทักษะได้โดยอัตโนมัติ 
 4. ผลการศึ กษาเจตคติ ของนั ก เรี ยนต่ อ
หลักสูตรฝึกอบรมพบว่า นักเรียนที่อบรมตามหลักสูตรมี
เจตคติของนักเรียนต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบน
กระจกเงา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  อยู่ใน
ระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นนี้เพราะนักเรียนมีความสุขใน
การฝึกอบรม มีการช่วยเหลือซึ่ งกันและกัน มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและสนุกสนานกับการปฏิบัติงาน 
การการอบรมในการสร้างผลงานของตนเอง สนุกสนาน
ในการปฏิบั ติทั กษะต่ างๆ  และนั ก เรียน เห็นว่ามี
ประโยชน์สามารถเป็นพื้นฐานในการสร้างอาชีพได้ดังที่
พิ ชิต ฤทธิ์จรูญ  (2551: 223) กล่าวว่า เจตคติ เป็น
ความรู้สึก ความเช่ือ ความศรัทธาของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ที่
ช่วยกระตุ้นจูงใจให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่าง ๆ 
ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง เช่น สนับสนุนหรือต่อต้าน 
ชอบหรือไม่ชอบ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย เป็นต้น   
 
ข้อเสนอแนะ 
       ข้อเสนอแนะในการน าหลักสูตรไปใช้ 
 1. ควรวางแผนการฝึกอบรมให้เหมาะสม
กับหลักสูตร เช่น ด้านงบประมาณ สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ 
บุคลากรให้เพียงพอเพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดการ
เรียนรู้เต็มตามศักยภาพ   
 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม ควรปรับ
ให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา  

 3. โรงเรียนควรให้การสนับสนุนให้นักเรียน
ได้ฝึกปฏิบัติในช่ัวโมงชุมนุมหรือกิจกรรมกลุ่มจนเกิด
ความช านาญ และน าผลงานออกแสดง น าไปสู่การหา
รายได้ระหว่างเรียน  
 4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในแต่ละขั้นตอนของ
การปฏิบัติ ควรระมัดระวังเพื่อป้องกันการเกิดอันตราย
ควรให้ค าแนะน าในทุกข้ันตอนกับผู้รับการอบรม 
 5. ระยะเวลาในแต่ละขั้นตอนสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมี การติ ดตามผลงานของกลุ่ ม
นักเรียนท่ีผ่านการฝึกอบรมครัง้นี้ ตามหลักสูตรฝึกอบรม 
เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา เพื่อทราบพัฒนาการของ
นักเรียนต่อไป 
 2.  การวิจัยครั้งต่อไปควรน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนในระดับอื่น เช่น ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.วิไล 
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