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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการปฏิบัติการพัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลโดยใช ้

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านภาษาและ 

ด้านเหตุผลหลังเรียนกับเกณฑ์ปกติ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลที่เรียนด้วย

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการระหว่างกลุม่สาระการเรยีนรูแ้ละการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 2 ห้องๆ ละ 42 คน รวม 84 คน 

ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ  แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึก

ประจ�ำวันของครู สถิติที่ใช้คือ สถิติพื้นฐาน The Wilcoxon Match Pairs Signed Rank Test และ Mann-Whitney U Test  

	 ผลการวิจัยพบว่าได้วงจรปฏิบัติการ 3 วงจร แต่ละวงจรปฏิบัติการประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนา

ความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล วงจรละ 6 แผน รวม 18 แผน นักเรียนร้อยละ 83.33 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมดมี

คะแนนการทดสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถด้านภาษาและ 

ด้านเหตุผลหลังทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค�ำส�ำคัญ: ความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล  การจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู ้  

	    การวิจัยปฏิบัติการ

Abstract
	 The objectives of this action research study were 1) to study the development of literacy and  

reasoning abilities by using the interdisciplinary integration, 2) to compare the development of literacy and 

reasoning abilities after using the interdisciplinary integration with the normal criteria, and 3) to compare the 

development of literacy and reasoning abilities through the learning by using the interdisciplinary integration 

with the learning by using regular teaching method. The sample group consisted of 84 Grade three students 

from two classes of Anuban Phibunmangsahan Vipakvittayakorn School under Ubon Ratchathani Primary 

Educational Service Area Office 3 in academic year 2013, selected by means of the  purposive  sampling.  

	 The research instruments included tests, a learning behavior observation form, a student interview-

ing form, and a teacher’s daily record form. The data were analyzed by using content analysis and,  

Wilcoxon and Mann-Whitney U tests. There were three learning cycles using the interdisciplinary integration 

with 6 lesson plans in each cycle emphasizing the development of literacy and reasoning abilities. It was 
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found that of the 42 students in the experimental group, 35 (83.33%) passed the criteria of 75 percent of 

the full score on the development of literacy and reasoning abilities and that the students in the experi-

mental group had significantly higher, at the level of .05, literacy and reasoning abilities than those in the 

control group.
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บทน�ำ

	 ความสามารถในการเรียนรู้ขั้นพื้นฐานตามหลัก

สากลแล้ว คือ ความสามารถด้านการอ่าน ด้านค�ำนวณ   

และด้านเหตุผล ซึ่งความสามารถทั้ง 3 นับได้ว่าเป็นทักษะ

เบือ้งต้นของการเรยีนรูท้กุๆ สิง่หากกล่าวถงึความส�ำคญัของ

ความสามารถด้านภาษา ถ้าเด็กอ่านหนังสือไม่ได้ย่อมจะไม่

สามารถเรียนรู้อะไรต่อไปได้อีก (อุไรวรรณ  จิตเป็นธมคิม 

2553) ส�ำหรบัความสามารถด้านเหตผุล เป็นความสามารถ

ที่ส�ำคัญอีกด้านหน่ึงท่ีนักการศึกษาไทยมีความมุ่งหวังที่

ต้องการให้เกดิข้ึนกับผูเ้รยีนในยคุปัจจบุนั เนือ่งจากเดก็และ

เยาวชนในสังคมไทยขณะนี้มักอ่อนไหวต่ออิทธิพลทางบวก

และลบ ท�ำให้เด็กขาดวุฒิภาวะทางอารมณ์ มีค่านิยม 

ทางวัตถุสูง ขาดการพัฒนาทางอารมณ์ การคิดและ 

การตัดสินใจ จึงมีแนวโน้มที่ห่างไกลจากหลักคุณธรรมและ

จริยธรรม (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2550) 

จากการรายงานผลการทดสอบความสามารถด้านภาษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2557  

ทีผ่่านมาพบว่าความสามารถด้านภาษาของนกัเรยีนโรงเรยีน

ขนาดใหญ่พิเศษระดับประเทศ มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 53.16 

(ส�ำนักทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 2557) ระดับ

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 3  ได้ค่าเฉลีย่ร้อยละ  55.19  และระดบัโรงเรยีนอนบุาล

พิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 50.04 

(ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 3 2557)  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยร้อยละต�่ำกว่าระดับประเทศ 

และระดับส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุบลราชธานีเขต 3 ส�ำหรับตัวชี้วัดที่นักเรียนเรียน 

ยังท�ำได้ไม่ดีและเป็นจุดอ่อนของความสามารถด้านภาษา 

คอื การสือ่การความรู ้ความเข้าใจ ข้อคดิเหน็จากเรือ่งทีอ่่าน 

และคาดคะเนเหตกุารณ์จากเรือ่งทีอ่่าน ส่วนผลการทดสอบ

ความสามารถด้านเหตุผล พบว่าความสามารถด้านเหตุผล

ของนักเรียนโรงเรียนใหญ่พิเศษระดับประเทศมีค่าเฉลี่ย 

ร้อยละ 47.42 (ส�ำนกัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ2557) 

ระดับส� ำนักงานเขตพื้ นที่ การศึกษาประถมศึกษา

อุบลราชธานี เขต 3 ได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 52.09 และระดับ

โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร ได้ค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 42.33 (ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อบุลราชธานเีขต 3 2557) ส�ำหรบัตวัชีว้ดัทีน่กัเรยีนยงัท�ำได้

ไม่ดีและเป็นจุดอ่อนของความสามารถด้านเหตุผล คือ  

ให้ข้อสนับสนุนหรือโต้แย้งเพื่อการตัดสินใจและแก้ปัญหา 

สามารถสร้างข้อสรปุใหม่ ออกแบบ วางแผน ผลการทดสอบ

ดังกล่าวสรุปได้ว่านักเรียนมีความสามารถด้านภาษาและ

ด้านเหตุผลยังไม่เป็นที่น่าพอใจ โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยไม่ถึง

ร้อยละ 50 หากไม่ได้รับการพัฒนาความสามารถทั้ง 2 ด้าน

ย่อมท�ำให้เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การคิดในระดับชั้นที่สูงขึ้น จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัย

ได้ส�ำรวจและวิเคราะห์ปัญหาพบว่าโรงเรียนอนุบาล

พบิลูมงัสาหารวภิาคย์วทิยากรเป็นโรงเรยีนขนาดใหญ่พเิศษ 

จัดการเรียนการสอนทั้ง 8 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้แบบ 

แยกวชิา จงึท�ำให้ขาดการบรูณาการและการเช่ือมโยงทกัษะ

และเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกนัซึง่เป็นสิง่จ�ำเป็นส�ำหรบัการจดัการ

เรยีนการสอนของโลกยคุศตวรรษที ่21 (ส�ำนกัวชิาการและ

มาตรฐานการศึกษา 2556) อีกทั้งครูยังยึดเนื้อหาจากแบบ

เรยีนเป็นส่วนใหญ่ ท�ำให้ใช้เวลาสอนค่อนข้างมาก  บางกลุม่

สาระการเรียนรู้สอนไม่ครบตัวชี้วัด จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและคุณภาพการคิดของผู้เรียนค่อนข้างต�่ำ 

ผู ้วิจัยในฐานะที่เป็นครูปฏิบัติการสอน จึงสนใจที่จะหา

แนวทางพัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

วิจัยปฏิบัติการร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ซ่ึงมีลักษณะการน�ำสาระการ

เรียนรู้ที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันน�ำมาจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในลักษณะที่เป็น 

องค์รวม (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2553)  

ส�ำหรับประโยชน์ของการจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ 

มีหลายประการกล่าวคือ ในชีวิตจริงคนเราจะเรียนรู้และ 

มคีวามเกีย่วข้องกบัศาสตร์ทีห่ลากหลาย ไม่ใช่กลุ่มสาระการ
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เรียนรู ้ใดสาระหนึ่ง ดังนั้นจึงต้องจัดการเรียนการสอน 

ให้ตรงตามสภาพจริงเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ่ายโอนความรู้ 

ไปใช้ได้จริง อีกทั้งเป็นการขจัดความซ�้ำซ้อนของเน้ือหา 

ในต่างศาสตร์ การน�ำเน้ือหามาผสมผสานจึงเป็นการลด

ความซ�้ำซ้อนและลดเวลาสอนไปด้วย ท�ำให้ผู้เรียนเรียนรู้

อย่างลึกซึ้งไม่ผิวเผินเพราะได้เรียนเนื้อหาที่สัมพันธ์กัน 

จึงเน้นการรู้จริง เรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถน�ำ 

ความรู้ไปใช้ได้ ประยุกต์ความรู้ได้หรือเกิดการถ่ายโยง 

ความรู้ (พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข 2555) 

และหากครูจัดการเรียนการสอนได้ผสมกลมกลืนเป็น 

อย่างดี ผู ้เรียนย่อมเรียนไปโดยไม่รู ้ตัว ท�ำให้การเรียน 

ประสบผลส�ำเรจ็ได้ง่ายและดกีว่าการแยกเรยีนเป็นรายวชิา 

อีกทั้งช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสใช้ประโยชน์จากสิ่งที่เรียนรู ้

สิ่งหนึ่ง เชื่อมโยงหรือถ่ายโอนไปเรียนอีกสิ่งหนึ่งได้ดี  

ผู้เรียนย่อมเล็งเห็นประโยชน์และคุณค่าของสิ่งท่ีเรียนโดย 

ไม่เบือ่หน่าย (บนัลอื พฤกษะวนั 2543) การใช้กระบวนการ

วิจัยปฏิบัติการร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ดังกล่าวจะส่งผลให้นักเรียน 

มีความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลดีข้ึนอันจะเป็น 

พื้นฐานต่อการมีพฤติกรรมการอ่านและการคิดระดับที่ 

สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพือ่ศกึษาการปฏบิตักิารพฒันาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหาร                 

วิภาคย์วิทยากร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังเรียนกับเกณฑ์ปกติส�ำหรับ

นัก เรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  3  โรง เรียนอนุบาล

พิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 3 

	 3. เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผลที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบบรูณาการระหว่างกลุม่สาระการเรยีนรู ้และการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี             

เขต 3 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัยเป็นการ

วจิยักึง่ทดลองแบบ Two Group Pretest-Posttest Design

	 ประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหาร 

วิภาคย์วิทยากร  ที่ก�ำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2558 จ�ำนวน 5 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 210 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 และ 3/4 ที่ก�ำลังเรียนใน               

ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาล

พิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร จ�ำนวน 84 คน กลุ่มทดลอง

เป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 จ�ำนวน 42 คน                  

กลุ่มควบคุมเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 จ�ำนวน 

42 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling)

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

	 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้

	 จ�ำแนกเป็น แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยขั้นการเรียนรู้ 6 ขั้นที่ผู ้วิจัย 

พัฒนาขึ้นและรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

	 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถด้านภาษาและ

ความสามารถด้านเหตุผล 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาความ

สามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการระหว่างกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ จ�ำนวน  

18 แผน แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติจ�ำนวน 18 แผน 

2) เครื่องมือที่ ใช ้ ในการเก็บรวบรวมข ้อมูล ได ้แก ่  

แบบทดสอบย่อย จ�ำนวน 3 ฉบับ เป็นแบบปรนัย 4  

ตัวเลือก ฉบับละ 15 ข้อ แบบทดสอบวัดความสามารถ 

ด้านภาษาและด้านเหตุผล เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 40 ข้อ แบ่งเป็นวัดความสามารถด้านภาษา 

จ�ำนวน 20 ข้อ และวัดความสามารถด้านเหตุผล 20 ข้อ  

แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกการสังเกต และแบบบันทึก

ประจ�ำวันของครู การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

ในการวิจัย ผู ้วิจัยได ้น�ำเสนอต ่ออาจารย ์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก ้ไข จากน้ันน�ำเสนอต่อ 

ผู ้ เชี่ยวชาญเพื่อวิ เคราะห ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
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ผลการวิเคราะห์มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตาม

เกณฑ์มาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด 2553) โดยหน่วย 

การเรียนรู ้แบบบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู ้ทั้ง  

3 หน่วย มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.84-4.91 ขั้นการจัดการเรียนรู้ที่

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.80-5.00 และแผนการ

จดัการเรียนรูท้ีเ่น้นการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการระหว่าง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.82-4.98 และ

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.98-5.00 

แก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญแล้วน�ำเสนอ 

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ น�ำหน่วยการเรียนรู้และ

แผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้แบบ 1:1 ทดลองกับ 

กลุ่มเล็ก และทดลองกับกลุ่มใหญ่ กับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 3/1 ที่ก�ำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนอนุบาลพิบูล มังสาหารวิภาคย์วิทยากร  

น�ำแบบทดสอบวดัความสามารถด้านภาษาและด้านเหตผุล

ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 ที่ก�ำลัง

เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาล

พิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร จ�ำนวน 50 คน มีค่า 

ความยาก (p) ระหว่าง 0.24-0.71 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

(B) ระหว่าง 0.38-0.80 โดยใช้จุดตัดของคะแนนคือ 

ร้อยละ 75 และมีค่าความเชื่อมั่น (r) เท่ากับ 0.95

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านภาษา

และด้านเหตุผลจ�ำนวน 40 ข้อ ไปทดสอบก่อนการปฏิบัติ

การเพื่อเก็บคะแนนก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่

เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง

	 2. 	ผูว้จิยัน�ำแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ

ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ จ�ำนวน 18 แผนและแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติจ�ำนวน 18 แผนไปด�ำเนินการสอน

ด้วยตนเอง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 เป็นเวลา  

3 สัปดาห์ รวมเวลาสอนทั้งสิ้น 36 ชั่วโมง โดยไม่รวมเวลา

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ก่อนการสอนแต่ละวงจร

ปฏิบัติการได้ให้ท�ำแบบทดสอบย่อยก่อนเรียน ระหว่าง 

การทดลองได้จดัให้นกัเรยีนท�ำกจิกรรมตามแผนการจดัการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล 

ประเมนิผลโดยตรวจใบงานท้ายแผนการจดัการเรยีนรู ้และ

เมือ่สอนเสรจ็สิน้แต่ละวงจรปฏบิตักิารได้ให้ท�ำแบบทดสอบ

ย่อยหลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความก้าวหน้าก่อน

และหลังเรียน

	 3.	 เม่ือสอนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้วให้

นักเรียนกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุมท�ำแบบทดสอบ               

วัดความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังทดลองซึ่ง

เป็นชดุเดยีวกบัทีใ่ช้ทดสอบก่อนทดลองทัง้นีเ้พือ่น�ำคะแนน

ความสามารถด้านภาษาและคะแนนความสามารถด้าน

เหตผุลมาเปรยีบเทยีบกนัระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ ดังนี้

	 1.	 ข้อมูลเชิงปริมาณ  

		  1.1	 น�ำผลการทดสอบย่อยแต่ละวงจรปฏบิตัิ

การก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาค่าเฉล่ีย ร้อยละ และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กรณีเปรียบเทียบระหว่างคะแนน

ก่อนกับหลังเรียน ใช้สถิติ The Wilcoxon Match Pairs 

Signed Rank Test และกรณีเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มใช้

สถิติ  Mann-Whitney U Test  	

		  1.2	 น�ำคะแนนความสามารถด้านภาษาและ

ด้านเหตุผลหลังเรียนของกลุ่มทดลองเทียบกับเกณฑ์ปกติ 

เกณฑ์ การผ่าน คอื นกัเรยีนไม่ต�ำ่กว่าร้อยละ 80 ของจ�ำนวน

นกัเรยีนทัง้หมดมคีะแนนการทดสอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็ม (โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์

วิทยากร 2557) 

		  1.3	 น�ำคะแนนความสามารถด้านภาษาและ

ความสามารถด้านเหตุผลหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุมาทดสอบสมมตฐิานเปรยีบเทยีบระหว่าง

กลุ่ม โดยใช้สถิติ Mann-Whitney U Test  ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้และเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ               

โดยใช้สถิติ  Mann-Whitney U Test  

5 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยไดด้ าเนนิการ ดังนี้ 
 1. ข้อมูลเชิงปริมาณ   
        1.1 น าผลการทดสอบย่อยแต่ละวงจร
ปฏิบัติการก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กรณีเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนกับหลังเรียน ใช้สถิติ The Wilcoxon Match 
Pairs Signed Rank Test และกรณีเปรียบเทียบระหว่าง
กลุ่มใช้สถิติ  Mann-Whitney U Test    

 

1.2   น าคะแนนความสามารถด้านภาษาและด้าน
เหตุผลหลังเรียนของกลุ่มทดลองเทียบกับเกณฑ์ปกติ เกณฑ์                
การผ่าน คือ นักเรียนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมดมีคะแนนการทดสอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
ของคะแนนเต็ม (โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์
วิทยากร 2557)  

1.3   น าคะแนนความสามารถด้านภาษาและ
ความสามารถด้านเหตุผลหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมาทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบระหว่าง
กลุ่ม โดยใช้สถิติ Mann-Whitney U Test  ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1  เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ และเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ               
โดยใช้สถิติ  Mann-Whitney U Test   
 

ผลการทดสอบ n MR SR U Z p 
กลุ่มทดลอง 42 49.63 2084.50 

582.500 -2.697* .0035 
กลุ่มควบคุม 42 35.37 1485.50 

 

      * มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้               
มีคะแนนความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .02. ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

     น าผลการบันทึกจากแบบสังเกตพฤติกรรม             
ด้านภาษาและด้านเหตุผล พฤติกรรมการเรียนนักเรียน 
พฤติกรรมการสอนของครู และบันทึกประจ าวันของครู              
ที่บันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยมาสรุปเป็นความเรียงเพื่อ
หาแนวทางแก้ไขปัญหาการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. การปฏิบัติการพัฒนาความสามารถด้านภาษา
และด้านเหตุผลโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 

 

ระหว่ า งกลุ่ มส าระการ เ รี ยนรู้  ส าหรับนั ก เ รี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์
วิทยากร ได้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่ม
สาระการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วย แต่ละวงจรปฏิบัติการ
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วงจรละ 6 แผนรวม  18 
แผน  วงจรปฏิบัติการที่ 1 ช่ือหน่วยการเรียนรู้เกมมือถือ
อันตรายที่คิดไม่ถึง  วงจรปฏิบัติการที่ 2 ช่ือหน่วยการเรียนรู้
ทิ้งขยะไม่เป็นที่หมดราศีทั้งโรงเรียน วงจรปฏิบัติการที่ 3  
ช่ือหน่วยการเรียนรู้คิดสักนิดก่อนจะใช้จ่าย  อีกทั้งได้
ขั้นตอนการเรียนรู้จ านวน 6 ขั้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นส าหรับ
พั ฒน า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด้ า น ภ า ษ า แ ล ะ ด้ า น เ ห ตุ ผ ล 
ประกอบด้วย ขั้นที่ 1) เตรียมความพร้อมในการอ่าน ขั้นที่ 
2) อ่านในใจ  ข้ันท่ี 3)  ประเมินความเข้าใจในการอ่าน ขั้นที่ 
4) เรียนรู้หลักการคุณธรรมที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา 

      * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้              

มีคะแนนความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลสูงกว่า

นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .02 ข้อมูลเชิงคุณภาพ

	 น�ำผลการบันทึกจากแบบสังเกตพฤติกรรม             

ด้านภาษาและด้านเหตุผล พฤติกรรมการเรียนนักเรียน 

พฤติกรรมการสอนของครู และบันทึกประจ�ำวันของครู              

ที่บันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยมาสรุปเป็นความเรียงเพื่อ

หาแนวทางแก้ไขปัญหาการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 การปฏบิตักิารพฒันาความสามารถด้านภาษา

และด้านเหตุผลโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร 

ได้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการ

เรียนรู้จ�ำนวน 3 หน่วย แต่ละวงจรปฏิบัติการประกอบด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้วงจรละ 6 แผนรวม 18 แผน วงจร

ปฏิบัติการที่ 1 ชื่อหน่วยการเรียนรู ้เกมมือถืออันตราย 

ที่คิดไม่ถึง  วงจรปฏิบัติการที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ทิ้งขยะ

ไม่เป็นทีห่มดราศทีัง้โรงเรยีน วงจรปฏบิตักิารที ่3  ชือ่หน่วย

การเรียนรู ้คิดสักนิดก่อนจะใช้จ ่าย อีกท้ังได้ ข้ันตอน 

การเรียนรู้จ�ำนวน 6 ขั้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นส�ำหรับพัฒนา

ความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล ประกอบด้วย  

ขั้นที่ 1) เตรียมความพร้อมในการอ่าน ขั้นที่ 2) อ่านในใจ  

ขัน้ที ่3) ประเมนิความเข้าใจในการอ่าน ขัน้ที ่4) เรยีนรูห้ลัก

การคุณธรรมที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา ขั้นที่ 5)  

ค้นหาสาเหตุและวางแผนแก้ปัญหา และขั้นที่ 6) ตัดสินใจ

แก้ปัญหาพร้อมบอกเหตุผล 

	 2.	 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังเรียนกับเกณฑ์ปกติส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า มีนักเรียนจ�ำนวน              

35 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด                

มีคะแนนการทดสอบความสามารถด้านภาษาและด้าน

เหตุผลหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

	 3.	 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตผุลทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบ

บรูณาการระหว่างกลุม่สาระการเรยีนรู ้และการจดัการเรยีน

รู้แบบปกติส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า

นักเรียนกลุ ่มทดลองมีความสามารถด้านภาษาและ 

ด้านเหตุผลสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 การปฏิบตักิารพฒันาความสามารถด้านภาษา

และด้านเหตุผลโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ระหว ่างกลุ ่มสาระการเรียนรู ้  เป ็นการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามขั้นตอนการเรียนรู้ 6 ขั้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล 

ประกอบด้วย ขั้นที่ 1) เตรียมความพร้อมในการอ่าน 

นักเรียนค้นหาความหมายค�ำศัพท์และฝึกอ่านแผนภูมิ 

หรือตารางข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาที่ก�ำหนดให้อ่าน  

ขั้นที่ 2) อ่านในใจ นักเรียนอ่านในใจ แล้วฝึกคาดคะเน

เหตุการณ์ที่น่าจะเกิดขึ้น จากนั้นค้นหาสาระส�ำคัญและ

ข้อคิดที่ได้จากสถานการณ์ปัญหา ขั้นที่ 3) ประเมินความ

เข้าใจในการอ่าน นักเรียนฝึกการตั้งและตอบค�ำถามด้วย

ตนเอง อีกทั้งฝึกการเขียนย่อเรื่องจากสถานการณ์ปัญหา 

ที่ก�ำหนดให้อ่าน ขั้นที่ 4) เรียนรู ้หลักการคุณธรรมท่ี

เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนร่วมกันค้นหา

คุณธรรมที่ขาดหายไปซึ่งเป็นสาเหตุส�ำคัญของการเกิด

ปัญหาแล้วเรียนรู้หลักการคุณธรรมน้ัน ขั้นที่ 5) ค้นหา 

สาเหตุและวางแผนแก้ปัญหา ระบุปัญหาและค้นหาสาเหตุ

ของปัญหา นักเรียนน�ำหลักการคุณธรรมที่เรียนผ่านมาใน

ขั้นการเรียนรู้ที่ 4 มาใช้ในการระบุ ค้นหาสาเหตุของปัญหา 

แล้วเสนอวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้มากที่สุดทั้งนี้เพื่อน�ำไปสู่

การตัดสินใจแก้ปัญหา และขั้นที่ 6) ตัดสินใจแก้ปัญหา 

พร้อมบอกเหตุผล นักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดแล้ว

ตัดสินใจแก้ปัญหาพร้อมทั้งบอกเหตุผล โดยค�ำนึงถึง 

หลักคุณธรรมเพื่อน�ำมาสนับสนุนการตัดสินใจของตนเอง 

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการ 

เรียนรู ้ จึงสามารถพัฒนาความสามารถด้านภาษาและ 

ด้านเหตุผลให้สูงขึ้นได ้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู ้

แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้น�ำสาระ 

การเรียนรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (การอ่าน)  

สาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ (ความรับผิดชอบต่อสิ่ง

แวดล้อม) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ (การวางแผนการใช้จ่าย) 

และสมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน (ทักษะชีวิต) (การใช้เวลา

ให้คุ ้มค ่า) มาหลอมรวมจัดท�ำเป็นหน่วยการเรียนรู ้ 
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แบบบูรณาการระหว่างกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภายใต ้

หัวเรื่อง (Theme) เดียวกัน ที่เชื่อมโยงกับตัวชี้วัดและ 

สาระการเรียนรู้แกนกลางท้ัง 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 1 

สมรรถนะส�ำคญัของผูเ้รยีน รวมถึงตวัชีว้ดัของความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผล โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่

ท้าทายความคิด จัดการเรียนรู้ที่ค�ำนึงถึงผู้เรียนเป็นส�ำคัญ

อกีทัง้จดักจิกรรมโดยเรยีนจากง่ายไปยากทีเ่ชือ่มโยงสัมพนัธ์

กัน และเน้นให้นักเรียนได้สรุปองค์ความรู ้ด้วยตนเอง  

จงึท�ำให้นกัเรียนได้เรยีนพฒันาความสามารถด้านภาษาและ

ด้านเหตุผลไปพร้อมๆกันได้อย่างกลมกลืนสอดคล้องกับ

บันลือ พฤกษะวัน (2543) ที่ว่าการจัดการเรียนการสอนที่

ผสมกลมกลืนเป็นอย่างดีเด็กย่อมเรียนไปโดยไม่รู ้ตัวถ้า

กจิกรรมสอดแทรกสนกุสนาน น่าสนใจ ย่อมท�ำให้การเรยีน

ประสบผลส�ำเรจ็ได้ง่ายและจะส่งผลดกีว่าการแยกเรยีนเป็น

รายวิชา นอกจากน้ียังสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา  

แขมมณี (2547) พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข 

(2555) ที่กล่าวว่าการบูรณาการเป็นการเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้เรียนรู ้แก้ปัญหาโดยใช้ความรู ้หลายๆ ด้าน

ประกอบกันและช่วยให้นักเรียนเกิดพัฒนาการด้านความรู้ 

ทักษะ และเจตคติไปพร้อมๆ กัน จึงเน้นการรู้จริง เรียนรู้

อย่างมีความหมายสามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้หรือ

เกิดการถ่ายโยงความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

	 อนึง่ขัน้การเรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัพฒันาข้ึนสามารถน�ำไป

จัดการเรียนรู ้แล ้วเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล               

เกิดจากปัจจัย 3 ประการดังน้ี 1) การจัดล�ำดับขั้นการ 

เรยีนรูต้ามพฒันาการทางความคดิตามแนวคดิของ Bloom 

โดยเริ่มจากการฝึกทักษะการคิดระดับพื้นฐานต่อเนื่องกัน

ไปจนถึงระดับความคิดที่สูงขึ้นตามล�ำดับ จึงท�ำให้นักเรียน             

ได้เรียนรู้จากสิ่งที่ง่ายไปยาก ท�ำให้บทเรียนเป็นสิ่งท้าทาย

ความคิดของนกัเรียนจงึท�ำใหน้ักเรยีนมีพฤตกิรรมใฝ่เรยีนรู้

เพื่อที่จะหาค�ำตอบจนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู ้ตาม

เกณฑ์ทีก่�ำหนด  2) การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั  

กล่าวคือ การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกัน นอกจากน้ีนักเรียนได้

เรียนรูใ้นเชงิรกุด้วยกิจกรรมการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย 

และที่ส�ำคัญผู้วิจัยได้ฝึกทักษะการคิดท่ีหลากหลายผ่าน

กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เช่น การคิดเชื่อมโยง  

การท�ำนายเหตุการณ์ การเรียงล�ำดับ การสรุปองค์ความรู้

การวเิคราะห์ การประยกุต์ใช้ และการประเมนิค่า สอดคล้อง

กบั (จนัทร์เพญ็ เชือ้พาณชิ และคณะ 2531 อ้างถึงใน กชกร 

ธิปัตดี 2553) ที่ได้ท�ำการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์เก่ียวกับ

การจัดการเรียนรู้พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ คือมุ่งให้ผู ้เรียนเป็นผู ้ปฏิบัติในการเรียนรู ้  

ควรเป็นวิธีการจัดการเรียนรู ้ ที่ครูน�ำมาใช้จัดกระบวน 

การเรียนรู้เพราะช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

กว่าการจัดการเรียนรู ้ด้วยวิธีอื่นๆ จากการน�ำหลักการ

จัดการเรียนรู้ที่มุ ่งเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญมาเป็นส่วนหน่ึง 

ของการจัดการเรียนรู ้ท�ำให ้ผู ้วิจัยพบว ่านักเรียนได ้ 

เปลี่ยนบทบาทไปจากเดิม กล่าวคือ นักเรียนรับผิดชอบ  

การเรียนรู ้ของตนเองให้บรรลุเป้าหมาย แสวงหาและ 

เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่อย่างหลากหลายและรู้จัก

วเิคราะห์ สังเคราะห์ข้อมลู ข้อความรู ้ลงมอืปฏิบตัจิรงิ สรปุ

สิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม  มีปฏิสัมพันธ์ ท�ำงาน 

ท�ำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน และครู ตลอดจนมีการน�ำผล

การประเมินช้ินงานแต่ละครั้งไปพัฒนากระบวนการเรียนรู้

ของตนเองอย่างต่อเนือ่ง 3) สือ่การเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัวยั

นักเรียน เป็นอีกองค์ประกอบหน่ึงที่ท�ำให้นักเรียนมีความ

สามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

ก�ำหนด โดยเฉพาะบทอ่านทีน่�ำมาให้นกัเรยีนใช้เป็นบทเรยีน

ช่วยกระตุ ้นให้นักเรียนมีความสนใจและเป็นสิ่งเร้าให้

นกัเรยีนได้ใช้ความคดิทีห่ลากหลาย เนือ่งจากผูว้จิยัได้สร้าง

บทอ่านที่เป็นเรื่องราวใกล้เคียงกับชีวิตประจ�ำวันของ

นกัเรยีน บทอ่านมเีรือ่งราวทีช่วนตดิตาม ตรงกบัความสนใจ

ในวยัของนกัเรยีน สอดแทรกคุณธรรม และค�ำถามทีช่วนให้

คิดแก้ปัญหาสอดคล้องกับไพพรรณ  อินทนิล (2546)                 

ที่กล่าวว่าการเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 8-10 ปี 

ควรเลือกเรื่องที่อยู ่ใกล้ตัวเพราะประสบการณ์ยังน้อย                

มีสาระ ข้อคิด ที่จะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรม เรื่อง

ที่มีเน้ือเรื่องเร้าใจ ท�ำให้เกิดความตื่นเต้น อยากติดตามไป

จนจบ และเลือกเรื่องที่แสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดใน

การแก้ปัญหา จะท�ำให้เดก็ตดิใจความสามารถของตวัละคร

และต้องการอ่านเพิ่มขึ้น

	 2. การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังเรียนกับเกณฑ์ปกติส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีนักเรียนร้อยละ 

83.33 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนการทดสอบ

ความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผลหลังเรียนผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนได้

ผ่านกระบวนการพฒันาความสามารถด้านภาษาตามล�ำดบั

จากง่ายไปยาก เริ่มจากการเตรียมความพร้อมในการอ่าน               

การอ่านในใจ จนไปสู่การประเมินความเข้าใจในการอ่าน  
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สอดคล้องกับ (Bond & Tinder 1957 อ้างถึงใน  

ทพิสร  มป่ิีน 2539) ทีก่ล่าวว่าผูท้ีม่คีวามสามารถด้านภาษา

ขึ้นอยู่กับพื้นฐานดังนี้ การเข้าใจความหมายของค�ำ เข้าใจ

ความหมายของหน่วยความคิด เข้าใจประโยค เข้าใจ

ข้อความแต่ละย่อหน้า และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง

ย ่ อหน ้ าห รือ เข ้ า ใจความหมายเนื้ อความทั้ งหมด                   

ส�ำหรับความสามารถด ้านเหตุผลน้ันผู ้ เรียนได ้ผ ่าน

กระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่องกันกล่าวคือ ผู้เรียนได้น�ำ

สาระความรู้จากสถานการณ์ปัญหามาฝึกคิดเชิงเหตุผล 

โดยเริ่มจากการค้นหาสาเหตุของปัญญา เสนอวิธีแก้ปัญหา 

และตัดสินใจแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลซ่ึงค�ำนึงถึงคุณธรรม

เป็นส�ำคัญ สอดคล้องกับ Nickerson (1984) ได้กล่าวว่า 

การสอนความสามารถด้านเหตุผลท่ีใช้เน้ือหาสาระจาก 

บทเรียนมาเป็นสาระของการฝึกคดิว่าสามารถช่วยให้ผูเ้รยีน

พัฒนากระบวนการคิดของตนเองได้ดีข้ึนเพราะผู้เรียนจะรู้

ถึงสิ่งที่เป็นความคิดของตนเอง รู้ว่าตนก�ำลังคิดอะไร และ

ต้องการรู ้อะไร อน่ึงเน่ืองจากการวิจัยปฏิบัติการเป็น 

การปรับปรุงการด�ำเนินงานซ�้ำหลายๆ ครั้ง ด้วยความ 

ร่วมมือระหว่างผู้ช่วยผู้วิจัย ผู้วิจัย และนักเรียน ผู้วิจัยได้ใช้

ข้อมลูจากการสะท้อนกลบัทัง้ทีเ่ป็นด้านบวกและลบ ข้อมลู

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปปรับปรุงกระบวนการ 

ด�ำเนนิงานขณะทีก่�ำลงัปฏบิตักิารวจิยัท�ำให้แก้ปัญหาต่างๆ 

ได้ตรงจุด จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านภาษาและ

ด้านเหตุผลเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด สอดคล้องกับ 

กนกพร  พรหมสุวรรณ (2553) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาหน่วย

การเรียนรู ้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทยและกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 

นักเรียนมีผลการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยก�ำหนดไว้ คือ 

70/70 มีผลการเรียนรู้เท่ากับร้อยละ 75.77 และมีจ�ำนวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์เท่ากับร้อยละ 74.63 ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละเท่ากับ 75.77/74.63 ที่ก�ำหนด คือร้อยละ 80 และ

มีจ�ำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จากวงจรท่ี 1-3 มีร้อยละ 

75.00, 75.00, 83.33 ซึ่งมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก�ำหนด อนึ่งผลการวิจัย 

ยังสอดคล้องกับอมรรัตน์ วะสมบัติ (2551) ที่ได้ศึกษา 

การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่าง 5 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้แก่ 

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม  กลุม่สาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา และ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สรุปได้ว่าได้หน่วยการเรียนรู้

แบบบูรณาการระหว่าง 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ เรื่องของดี

ในต�ำบล เมื่อใช้หน่วยการเรียนแล้วนักเรียนมีผลการเรียน

ผ่านเกณฑ์ 80/80 นักเรียนที่เรียนจากการเรียนรู้แบบ 

บูรณาการระหว่าง 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้มีผลการเรียน 

86.96/87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด และสอดคล้องกับ

สริภทัร มกิราช  (2551) ทีไ่ด้ศกึษาการสร้างหน่วยการเรยีน

รู ้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู ้ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ กลุม่สาระ

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู ้

การงานอาชีพและเทคโนโลยี และการบูรณาการภายใน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่าผลการศึกษาการจัด

กระบวนการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้จากวงจรที่ 1-3 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉลี่ย คือ 81.92, 

85.25, 88.75 ซึ่งเพิ่มขึ้นตามล�ำดับและสูงกว่าเกณฑ์  

	 3.	 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านภาษาและด้านเหตุผลที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบบรูณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรยีนรูแ้ละการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

พบว่านกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยการเรยีนรูแ้บบบรูณาการระหว่าง

กลุม่สาระการเรยีนรูห้ลงัการทดลองนกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 

31.17 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.26 และนักเรียนที่เรียน

โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบปกติหลังทดลองนักเรียน                 

มีคะแนนเฉล่ีย 27.48 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.16                 

จากการทดสอบด้วยสถิติ The Mann-Whitney U Test  

พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ระหว่างกลุม่สาระการเรยีนรูม้คีะแนนหลงัเรยีนสงูกว่ากลุม่

ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสอดคล้องกับสันต์                     

สุวทันพรกูล (2551) ที่ได้วิจัยและพัฒนาแผนการจัดการ

เรยีนรูท้ีบ่รูณาการสาระท้องถิน่โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็น

ฐานเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ซึ่งใช้รูปแบบการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้  

พบว่า นกัเรยีนกลุม่ทีเ่รยีนตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีบ่รูณ

าการสาระท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน

ปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจาก

การจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรยีน

รูใ้นครัง้นีไ้ด้น�ำหลกัการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส�ำคญั

และการพัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้ตามล�ำดับ
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พัฒนาการสมองของ Bloom มาร่วมในการออกแบบ 

การจัดการเรียนรู ้จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถ 

ด้านภาษาและด้านเหตุผลสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ

ข้อเสนอแนะ

	 จากข้อค้นพบของการวิจัย การปฏิบัติการพัฒนา

ความสามารถด้านภาษาและด้านเหตุผล โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ผู ้วิจัยขอเสนอแนะ 

ดังต่อไปนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1	 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้การจัดการ 

เรียนรูแ้บบบรูณาการระหว่างกลุม่สาระการเรยีนรูแ้ต่ละขัน้

การจดัการเรยีนรูท้ัง้ 6 ข้ันทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้มคีวามต่อเนือ่ง

กัน หากครูผู ้สอนจะท�ำการสอนในขั้นการสอนใดควร

ทบทวนความรูเ้ดมิหรอืสิง่ทีไ่ด้เรยีนในข้ันการสอนทีผ่่านมา

เสียก่อน ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียนสามารถน�ำความรู้และทักษะ

เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้และทักษะใหม่

		  1.2	 ข้ันระบุปัญหาและค้นหาสาเหตุของ

ปัญหา ครูควรเน้นย�้ำให้นักเรียนน�ำหลักการคุณธรรมที่ได้

เรียนจากขั้นเรียนรู ้หลักการคุณธรรมที่ เกี่ยวข ้องกับ

สถานการณ์ปัญหามาช่วยในการระบุปัญหาและค้นหา

สาเหตุของปัญหาทั้งนี้เพื่อน�ำไปสู่การตัดสินใจแก้ปัญหาที่

จะต้องค�ำนึงถึงคุณธรรมเป็นส�ำคัญ

		  1.3	 หากนกัเรยีนเขยีนค�ำใดไม่ได้หรอืไม่มัน่ใจ

ในการเขียน ครูควรอ�ำนวยความสะดวกโดยการเขียนค�ำ 

ที่ถูกต้องที่นักเรียนต้องการเขียนทันทีเพื่อส่งเสริมให้

นักเรียนมีความสามารถด้านภาษายิ่งขึ้น

		  1.4	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู ้แบบบูรณาการระหว่างกลุ ่มสาระการเรียนรู ้มี

กิจกรรม ที่มุ่งให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงในแต่ละขั้นการ

สอนจะมีกิจกรรมที่หลากหลายจึงจ�ำเป็นต้องใช้เวลามาก 

ในบางกิจกรรม ครูควรยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม

		  1.5	 ระหว่างการท�ำกิจกรรมกลุ่มในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู ้ ครูต้องคอยกระตุ้นนักเรียนเก่ง 

ช่วยเหลือนักเรียนปานกลางและนักเรียนอ่อน

		  1.6	 เ ม่ือนักเรียนท�ำกิจกรรมได ้ตามจุด

ประสงค์การเรียนรู้หรือตอบค�ำถามได้ ควรให้ก�ำลังใจด้วย

วิธีการเสริมแรงอย่างต่อเนื่อง เช่น ครูและเพื่อนให้คะแนน 

ครูให้ ค�ำชม นักเรียนให้ค�ำชมนักเรียนด้วยกัน

		  1.7	 เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ ครูควรแจ้ง

ผลคะแนนการตรวจใบงาน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร

ปฏบิตักิารเพือ่ให้นกัเรยีนได้ทราบคะแนน จะท�ำให้นกัเรยีน

เกิดความกระตือรือร้นทราบจุดเด่นจุดด้อยในผลงาน 

ของตนเอง นักเรียนที่ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ครูได้แจ้ง 

ให้นักเรียนได้เรียนซ่อมเสริม

		  1.8	 ควรออกแบบใบความรู้และใบงานให้

เหมาะสมกับนักเรียนแต่ละคนโดยค�ำนึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลเป็นส�ำคัญ

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรมีการน�ำรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระ

การเรียนรู้มาใช้พัฒนาความสามารถด้านภาษาและด้าน

เหตุผลในระดับชั้นอื่นๆ

		  2.2 ควรมีการน�ำรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการกระบวนการเรียนรู้

มาใช้พฒันาความสามารถด้านภาษา ด้านค�ำนวณ  และด้าน

เหตุผลในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และระดับชั้นอื่นๆ 

	      2.3 ควรมีการน�ำรูปแบบการวิจัยอื่นๆ มาใช้

ศกึษาความสามารถด้านภาษา ด้านค�ำนวณ และด้านเหตผุล

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
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